
Il ca�bia�e�to 
cli�atico: u�a 
�fida globale
Il cambiamento climatico rappresenta una delle sfide più urgenti e complesse che 

l'umanità deve affrontare. Causato principalmente dall'aumento delle emissioni 

di gas serra, sta avendo un impatto profondo sull'ambiente, la società e 

l'economia a livello globale.
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Co�'è il ca�bia�e�to 
cli�atico e le �ue cau�e

1 Effetto �erra
I gas serra, come anidride 

carbonica e metano, 

intrappolano il calore 

nell'atmosfera causando 

l'innalzamento delle 

temperature globali.

2 Attività u�a�e
Principalmente l'utilizzo di 

combustibili fossili, la 

deforestazione e l'agricoltura 

intensiva sono le principali 

cause del cambiamento 

climatico.

3 Ri�calda�e�to globale
L'aumento delle temperature medie a livello globale sta causando una 

serie di effetti a catena sull'ambiente e il clima.



Gli i�patti del ca�bia�e�to cli�atico
A�bie�te

Scioglimento dei ghiacciai, innalzamento 

del livello dei mari, desertificazione e 

perdita di biodiversità.

Società

Migrazioni forzate, conflitti per le risorse, 

impatti sulla salute e sull'accesso all'acqua 

e al cibo.

Eco�o�ia

Danni alle infrastrutture, costi per 

l'adattamento, impatti sui settori chiave 

come agricoltura e turismo.



Perc�é agire ora è 
fo�da�e�tale

1 Effetti a cate�a
Gli impatti del cambiamento climatico sono sempre più gravi e si 

amplificano nel tempo.

2 Fi�e�tra ridotta
Abbiamo solo pochi anni per ridurre drasticamente le emissioni 

e limitare il riscaldamento globale.

3 Co�ti cre�ce�ti
Agire subito è molto più conveniente che aspettare e sostenere i 

costi futuri.



Azio�i a livello �o�diale 
per co�tra�tare il 
ca�bia�e�to cli�atico

Accordo di Parigi
Impegno globale per limitare 

l'aumento della temperatura a 

1,5°C rispetto all'era 

preindustriale.

Obiettivi di Sviluppo 
So�te�ibile
Agenda 2030 dell'ONU per uno 

sviluppo equo e sostenibile a 

livello mondiale.

I�iziative Nazio�ali
Numerosi Paesi hanno adottato 

politiche e programmi per ridurre 

le emissioni.

Sforzi Locali
Città e comunità stanno 

implementando soluzioni 

innovative per l'adattamento e la 

mitigazione.



Co�a puoi fare tu: co��igli 
per la vita quotidia�a

Ricicla
Differenzia correttamente i rifiuti e 

riduci il consumo di plastica.

Muoviti i� �odo 
�o�te�ibile
Opta per il trasporto pubblico, la 

bicicletta o l'auto elettrica.

Ri�par�ia e�ergia
Riduci i consumi di energia a casa e 

scegli fonti rinnovabili.

Adotta u�o �tile di vita 
eco-frie�dly
Scegli prodotti locali e biologici, riduci 

gli sprechi e il consumismo.



Ridurre il co��u�o di e�ergia a ca�a

1Elettrodo�e�tici efficie�ti
Scegli modelli a basso consumo energetico e con 

classificazione energetica elevata.

2 Illu�i�azio�e a LED
Passa all'illuminazione a LED che consuma molto meno 

rispetto alle lampadine tradizionali.
3E�ergia da fo�ti ri��ovabili

Installa pannelli solari o altri sistemi di produzione di 

energia pulita.



Scegliere u�a �obilità �o�te�ibile
Veicoli elettrici

Riduci le emissioni passando a un'auto 

elettrica o ibrida.

Tra�porto pubblico

Utilizza il treno, l'autobus o la 

metropolitana per i tuoi spostamenti.

Bicicletta e a piedi

Prediligi la bicicletta o gli spostamenti a 

piedi per tragitti brevi.



Adottare u�o �tile di vita 
più eco-frie�dly

1
Co��u�i re�po��abili
Scegli prodotti locali, biologici e a km 0 per ridurre l'impronta 

ecologica.

2
Riciclo e riu�o
Differenzia accuratamente i rifiuti e riutilizza gli oggetti quando 

possibile.

3
Spo�ta�e�ti eco�o�te�ibili
Per tragitti brevi, scegli trasporti ecosostenibili così da ridurre 

l'impronta ecologica



Co�clu�io�i e c�ia�ata 
all'azio�e
Il cambiamento climatico è una sfida globale che richiede il coinvolgimento di 

tutti. Ognuno di noi può fare la differenza adottando comportamenti più 

ecologici e sostenibili nella vita quotidiana. Insieme possiamo costruire un futuro 

più verde e resiliente per il nostro pianeta.


